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¢{Qué necesitas para ingresar a la Maternidad?

3 camisones coémodos*

2 corpifios sin aros y de tela respirable*

Salto de cama (opcional)

Pantufias

6 bombachas grandes y comodas

Gorra de ducha

Articulos personales de tocador

Documentos y carnet perinatal

Recolector de leche (opcional)

¢Qué necesita tu bebé?

4 batitas y/o bodies de algodon

4 peleles de lana o dralon

3 gorritos

4 peleles de algodon

24 pafales descartables

4 pares de medias y escarpines

2 rebozos

1 cambiador

1 cepillo de pelo

Primera Muda

1 rebozo de abrigo

1 saquito de lana o dralén

1 pelele de lana o dralén

1 batita o body de algodén

1 pelele de algodén

1 pafial descartable

1 par de medias y escarpines

* Procura tus prendas sean practicas para amamantar
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