Jornada aniversario X anos

»Unidad de Cuidados
+Péliativos de Adultos

Viernes 15
Agosto 2025

8:00 a 18:00 hrs.

Dirigido a

Médicos, Enfermeros,
Psicologos, Trabajadores
sociales, Estudiantes, Equipos

de Cuidados paliativos del pais.

Coordinaciéon general
Dra. Lila Borras

Auspicia

gg@ A 6D

Gramén Bags Baliarda  Spefar

Invitada internacional

Dra. Laura Hoeksema
CLEVELAND CLINIC, EEUU.

Invitados nacionales

Prof. Adj. Dra. Gabriela Piriz

Prof. Agda. Dra. Mercedes Bernada
Dr. José Anibal Manfredi

@ civetes > Megalabs  DHaymann ) Eurofarma

Talleres
Agosto, jueves 14

11:00 a 13:00 hrs.
Taller: Enfermeria en
Cuidados Paliativos
Modalidad: interactiva
con simulador

14:00 a 16:00 hrs.
Taller: Autocuidado

Para inscribirse a los talleres,
deberan hacer referencia al
inscribirse a la actividad
principal. Cupos limitados.

+ HOSPITAL
- BRITANICO



PROGRAMA

8:00 a 8:30
Acreditaciones

8:30 a 8:45
Apertura de la Jornada con autoridades:
Bienvenida y Agradecimientos.

8:45a 9:30

“Evolucion de los Cuidados Paliativos en el
Hospital Britédnico: una década de aprendizajes”.
Dra. Lila Borras - Coord. de la Unidad de
Cuidados Paliativos del Hospital Britanico.

Lic. Enf. Silvia Rolandes - Unidad de Cuidados
Paliativos del Hospital Britanico.

9:30 a10:30

“Square Circles: Finding meaning at the edge
of Medlicine”.

Dra. Laura Hoeksema - Directora del
Departamento de Cuidados Paliativos de
Cleveland Clinic (EUA).

10:30 a 10:50
Coffee Break

10:50 a 11:50

“Cuidados Paliativos: sun paso a que?”.
Prof. Adj. Dra. Gabriela Piriz - Directora Plan
Nacional de CP MSP.

11:50 a12:35

Manejo de la Insuficiencia Cardiaca terminal

en domicilio: “Uso de Furosemide en infusores
elastoméricos como herramienta clave, papel de
Cuidados Paliativos en peritransplante”.

Dra. Alejandra Nikicer - Unidad de Cuidados
Paliativos del Hospital Britanico.

Prof. Agdo. Dr. Washington Vignolo - Director del
Departamento de Medicina Interna del Hospital
Britanico y Presidente de la Sociedad Uruguaya
de Cardiologfa.

Prof. Adj. Dr. Bernardo Layerle - Jefe del
Departamento de Cardiologia Clinica del Hospital
Britanico.

Dr. José Anibal Manfredi - Cardiologo e
integrante del Equipo del Instituto de Cardiologia
Integral.

12:35 a 13:05

“Trombosis y cancer”.

Prof. Adj. Dr. Gerardo Pérez - Adjunto del
Departamento de Medicina Interna del HB.

13:05 a 14:00
Lunch

14:00 a 15:00

“Creating Moments That Heal”.

Dra. Laura Hoeksema - Directora del Depto. de
Cuidados Paliativos de Cleveland Clinic (EUA).

15:00 a 15:15

“Fin de vida en la Unidad de Cuidados Intensivos”.
Dr. Alejandro Sulca - Unidad de Cuidados
Intensivos del Hospital Britanico.

15:15 a 16:15

“Toma de decisiones y adecuacion del esfuerzo
terapéutico”.

Prof. Agda. Dra. Mercedes Bernada - Coord. de
la Unidad de Cuidados Paliativos Pediatricos del
Hospital Pereira Rossell.

16:15 a 16:35
Coffee Break

16:35 a 17:20

“Buenas practicas en servicios oncolégicos:

el rol clave de los cuidados paliativos”.

Dr. Luis Ubillos - Coord. de la Unidad de
Oncologfa Médica del Hospital Britanico. Director
del Departamento de Medicina de UCU.

17:20 a 17:50

“Té con la muerte: un espacio para la reflexion”.
Lic. Psic. Elena Bernada - Coord. de Psicologfa
Medica del Hospital Britdnco.

17:50 a 18:00
Testimonios de paciente

TALLERES PRE JORNADA | JUEVES 14/08

11:00 a 13:00

Taller de Enfermerfa en Cuidados Paliativos:
“simulacion clinica y analisis de casos”. Lic. Enf.

Ana Saulis, Lic. Enf. Silvia Rolandes, Lic. Enf. Isael
Sogliano - Equipo de la Unidad de Cuidados
Paliativos del Hospital Britanico. Dra. Alejandra
Peyré, Lic. Fst. Victoria Feijo, Lic. Enf. Daniela Feola,
Lic. Enf. Raquel Bueno - Coord. de Educacion del
Departamento de Enfermeria.

13:00 a 14:00
Coffee Break

14:00 a16:00

Cuidarnos para cuidar: “estrategias de
autocuidado en salud”. Lic. Psic. Elena Bernada
Coordinadora de Psicologia Médica del Hospital
Britanco. Lic. Psic. Milagros Schupp, Dra. Carolina
Jaureguy, Lic. Psic. Lorena Ruglio, Equipo de
Humanizacion del Hospital Britanico.



