


PROGRAMA

8:00 a 8:30 
Acreditaciones 

8:30 a 8:45 
Apertura de la Jornada con autoridades: 
Bienvenida y Agradecimientos.

8:45 a 9:30 
“Evolución de los Cuidados Paliativos en el 
Hospital Británico: una década de aprendizajes”. 
Dra. Lila Borrás - Coord. de la Unidad de 
Cuidados Paliativos del Hospital Británico. 
Lic. Enf. Silvia Rolandes - Unidad de Cuidados 
Paliativos del Hospital Británico.

9:30 a 10:30 
“Square Circles: Finding meaning at the edge 
of Medicine”. 
Dra. Laura Hoeksema - Directora del 
Departamento de Cuidados Paliativos de 
Cleveland Clinic (EUA).

10:30 a 10:50 
Coffee Break

10:50 a 11:50 
“Cuidados Paliativos: ¿un paso a qué?”. 
Prof. Adj. Dra. Gabriela Píriz - Directora Plan 
Nacional de CP MSP.

11:50 a 12:35 
Manejo de la Insuficiencia Cardíaca terminal 
en domicilio: “Uso de Furosemide en infusores 
elastoméricos como herramienta clave, papel de 
Cuidados Paliativos en peritransplante”. 
Dra. Alejandra Nikicer - Unidad de Cuidados 
Paliativos del Hospital Británico.
Prof. Agdo. Dr. Washington Vignolo - Director del 
Departamento de Medicina Interna del Hospital 
Británico y Presidente de la Sociedad Uruguaya 
de Cardiología. 
Prof. Adj. Dr. Bernardo Layerle - Jefe del 
Departamento de Cardiología Clínica del Hospital 
Británico.
Dr. José Aníbal Manfredi - Cardiólogo e 
integrante del Equipo del Instituto de Cardiología 
Integral.

12:35 a 13:05 
“Trombosis y cáncer”. 
Prof. Adj. Dr. Gerardo Pérez - Adjunto del 
Departamento de Medicina Interna del HB.

13:05 a 14:00 
Lunch

14:00 a 15:00
“Creating Moments That Heal”. 
Dra. Laura Hoeksema - Directora del Depto. de 
Cuidados Paliativos de Cleveland Clinic (EUA). 

15:00 a 15:15 
“Fin de vida en la Unidad de Cuidados Intensivos”. 
Dr. Alejandro Sulca - Unidad de Cuidados 
Intensivos del Hospital Británico.

15:15 a 16:15 
“Toma de decisiones y adecuación del esfuerzo 
terapéutico”. 
Prof. Agda. Dra. Mercedes Bernadá - Coord. de 
la Unidad de Cuidados Paliativos Pediátricos del 
Hospital Pereira Rossell.

16:15 a 16:35 
Coffee Break

16:35 a 17:20 
“Buenas prácticas en servicios oncológicos: 
el rol clave de los cuidados paliativos”. 
Dr. Luis Ubillos - Coord. de la Unidad de 
Oncología Médica del Hospital Británico. Director 
del Departamento de Medicina de UCU.

17:20 a 17:50
“Té con la muerte: un espacio para la reflexión”. 
Lic. Psic. Elena Bernadá - Coord. de Psicología 
Médica del Hospital Británco.

17:50 a 18:00 
Testimonios de paciente
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11:00 a 13:00 
Taller de Enfermería en Cuidados Paliativos: 
“simulación clínica y análisis de casos”. Lic. Enf. 
Ana Saulis, Lic. Enf. Silvia Rolándes, Lic. Enf. Isael 
Sogliano - Equipo de la Unidad de Cuidados 
Paliativos del Hospital Británico. Dra. Alejandra 
Peyré, Lic. Fst. Victoria Feijo, Lic. Enf. Daniela Feola, 
Lic. Enf. Raquel Bueno - Coord. de Educación del 
Departamento de Enfermería. 

13:00 a 14:00
Coffee Break

14:00 a 16:00
Cuidarnos para cuidar: “estrategias de 
autocuidado en salud”. Lic. Psic. Elena Bernadá  
Coordinadora de Psicología Médica del Hospital 
Británco. Lic. Psic. Milagros Schupp, Dra. Carolina 
Jaureguy, Lic. Psic. Lorena Ruglio, Equipo de 
Humanización del Hospital Británico.


