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HOSPITAL BRITANICO

Tu vida nos inspira

@ www.hospitalbritanico.org.uy

o /hospitalbritanicouruguay
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TE INVITAMOS

A SUMARTE A NUESTRO

GRUPO DE TEJEDORAS
VOLUNTARIAS.




Knitting CARE, es una causa solidaria, donde tejemos para abrigar y cuidar a
los que mas lo necesitan.

La forma de sumarte es muy simple:

En tres rincones del Hospital Britanico encontraras “Knitting points”, con

lanas y agujas a disposicion, para que puedas usar en tu tiempo disponible.

También puedes ayudar tejiendo desde tu hogar, o donando material para
nuestras tejedoras voluntarias, acompanantes y hasta los propios pacientes

que estan internados y que sienten que tejer, los ayuda a sanar.

¢ QUE TEJEMOS ?

Este folleto que tienes en tus manos es el molde de referencia.

Para sumarte a Knitting CARE debes tejer simples cuadrados de 20cm x
20cm en punto Santa Clara (todo hacia abajo). Al ser todos siguales, luego,
nuestras voluntarias podran combinarlos y unirlos facilmente en mantas que

abrigaran a los que mas lo necesitan.

Puedes tejer un solo cuadrado o muchos mas. Y hasta puedes armar tus
propias mantas con muchos cuadrados de colores.

iTodo es de gran ayuda!

LA FELICIDAD DE TEJER,
TAMBIEN ES UNA FORMA DE CUIDAR.

PATRON para CUADRADOS TEJIDOS

Por favor usar agujas 4mm, estos cuadrados deberan medir 20cm x 20cm.

¢ Montar 40 puntos, esto depende de la tension con la que teje cada uno.

» Tejer punto Santa Clara [todas las hileras al derecho) hasta que mida 20cm.
e Cerrar.

¢ Cuadrados de CROCHET, son igualmente aceptados, por favor usar agujas
No.4, respetar el grosor de la lana y que las medidas sean las mismas que los
cuadrados tejidos de 20cm x 20cm.

PATRON para CUADRADOS TEJIDOS EN DIAGONAL

Por favor usar agujas 4 mm, estos cuadrados deberan medir 20cm x 20cm.

¢ Montar 3 puntos.

» Tejer en punto Santa Clara [todo al derecho) hasta que mida 20cm x 20cm.

e 12carrera, derecho 1 punto, siguiente punto tejerlo derecho 2 veces para
aumentar (de adelante y de atras), tejer derecho hasta el final de la carrera.

e Darvuelta.

* Repetir la primera carrera de esta forma, hasta tener 20cm.

e Tejer 4 carreras sin aumento.

e Préxima carrera tejer 1 derecho, tejer 2 juntos derecho y tejer derecho hasta
el final.

¢ Repetir la Ultima carrera hasta tener 3 puntos en la aguja.

e Cerrar.

Para una manta de adulto de 1.2 x 1.6m aproximadamente,
recomendamos usar 6 x 8 cuadrados.

Para una manta de nifio de 1.2 x 1m aproximadamente, recomendamos
usar 6 x 5 cuadrados.




