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HOSPITAL BRITANICO

ECOGRAFIA DE ABDOMEN (ADULTOS)

PREPARACION

A-

24 horas antes del estudio:
1- No tomar bebidas efervescentes.

2- No comer harinas, vegetales ni legumbres que produzcan gases (ej. porotos, lentejas,
maiz, boniato, coliflor, repollo, brdocoli, acelga).

3- No tomar mate ni masticar chicle; evitar fumar.

Dia del estudio:

1- Ayuno de 7 horas.

2- Sies diabético puede hacer una colacidn de gelatina 4 horas antes del estudio.

3- Puede ingerir agua sin gas hasta 2 horas antes del estudio.
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HOSPITAL BRITANICO

ECOGRAFIA DE ABDOMEN (NINOS)
PREPARACION

No tomar bebidas efervescentes 24 horas antes del estudio.
De 0 a 3 meses: Sin preparacion.

De 4 a 24 meses: Ayuno de 4 horas.

De 2 a 7 afios: Ayuno de 5 horas.

De 8 a 12 afios: Ayuno de 6 horas.

De 12 afios en adelante: Ayuno de 7 horas. Se puede tomar agua sin gas hasta 2 horas antes del
estudio (eventualmente se puede ingerir jugos sin gas, azucar ni lactosa)
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