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HOSPITAL BRITANICO

CATECOLAMINAS URINARIAS Y/0 ACIDO VANIDILMANDELICO

INSTRUCCIONES PARA RECOLECCION DE MUESTRAS

e 72 hs. antes no ingerir café, té, postres o galletitas que contengan vainilla, bananas ni
chocolate, tomate, citricos ni aspirina o similares, jarabes, caramelos, chiclets.

e Recoger orina de 24 hs. durante el tercer dia, manteniendo el régimen indicado arriba.
e Llevar la totalidad de orina de 24 hs. al laboratorio en el horario de 7:30 a 11:00 hs.

e La orina debe mantenerse en lugar fresco.

Importante:

Los frascos deben estar limpios.
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