
 

 

INDICACIONES PARA RECOLECCION DE ORINA DE 24 HORAS 

• Antes de la hora 7:00 orinar profundamente para vaciar la vejiga (esta orina se descarta).  

• A partir de ese momento, recoger la totalidad de todas las micciones, incluyendo la 
última a la hora 7:00 del siguiente día.   

• Puede utilizarse un recipiente grande o varios pequeños. Tapar correctamente los  
frascos y rotularlos con el nombre completo. 

• Entregar la muestra en el Laboratorio Clínico en el horario de 7:30 a 11:00 horas. 

 

Importante: 

Los frascos deben estar limpios y conservarse en frio. 


