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UROCULTIVO

INSTRUCCIONES PARA LA RECOLECCION DE MUESTRAS

Debe realizarse con la primera orina de la mafiana, de lo contrario emitida luego de 3 horas de
retencion.

MUJERES
1. Previo a la recoleccion de orina, lavar la regién genitoanal con agua y jabdn sin uso.
2. Enjuagar con abundante agua, dejandola correr de adelante hacia atras, sin secar.
HOMBRES
1. Retraer el prepucio, lavar el glande con agua y jabén sin uso.

2. Enjuagar con abundante agua, sin secar.

e La muestra debe recogerse directamente en el frasco estéril. Recoger solamente la parte
media de la miccidn sin detener el chorro. No es necesario llenar el frasco.

El frasco no debe tocar el cuerpo.

¢ Inmediatamente después de la recolecciéon tapar el frasco correctamente (tapa de rosca),
para evitar la contaminacion de la muestra.

e Entregar la muestra en el Laboratorio Clinico en el horario de 7:30 a 18:00 hs.

Importante:

Si se demora mas de 30 minutos en entregar la muestra en el laboratorio, debe permanecer
refrigerada en heladera
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